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nal Dance
TEL [AaNWIZING

Omarming 10x

Aarde wakker maken Aarde

Stamp 88 Accent op 1

Elke tel stamp 88

Armen 8:8

Draaien 88

Twee groepen 12:8 Groep 1 gaat eerst naar binnen

Gebaren Lucht

Zes gebaren 6x6 Uitreiken, help, vrede, j, akkoord, verlossing

Twee groepen draaien rond elkaar

Heupen Water

Heupwiegen 2x kruisen

Heup solo's Zolang mensen ‘ja' zeggen en solo doen  Groep blift kruisen, tot er geen "Ja's" meer zijn

Gebaren 6

Vuur Vuur

Zikant cirkel In 4 tellen Stap-stap-suspeeeense

Viegtuig In4 tellen Naar middelpunt

Chaser In4 tellen Naar middelpunt

Viiegtuig In 4 tellen Naar middelpunt

Loslaten Faden naar draaien Overal in de ruimte

Eeuwigheid

Draaien In individuele cirkels, tegenwiizerzin Drie snelheden: traag, matig, snel

Eindomarming

Als iedereen tot stilstand is gekomen

Afsluitende knuffel




































